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玉林师范学院武术大赛竞赛规程



比赛时间及地点：
     初赛（武术馆）：11月22日
     决赛（体育馆二楼）：11月29日
一、竞赛项目：

1. 拳术
①长拳类（初级长拳、竞赛长拳、健身拳、少林十八法、自选长拳）
②南拳类
③太极类（24式简化太极拳、42式竞赛太极拳）
④其他(传统武术）
2、器械
①短器械（刀术、剑术、双节棍）
②长器械（棍术、枪术、九节鞭）
3、竞赛类型
①个人比赛:每人限报拳术1项，长、短器械各1项
②团体比赛：拳术或器械均可，不少于6人，配音乐无歌词

二、 参赛资格:
     专业组：体育学院全体学生
     非专业组：玉林师范学院全体学生（体育学院除外）
三、裁判人员的组成：
①总裁判长1人、副总裁判长1-2人。
②裁判组设裁判长1人、副裁判长1人；评分裁判员3-5人。根据竞赛的规模可设若干个裁判组。
③编排记录长1人。
④检录长1人。
⑤总裁判长、副裁判、其他裁判及辅助裁判由主办方和承办方共同选派。

四、辅助工作人员的组成（根据比赛规模，可适当增加或减少人员）
①竞赛电子系统操作人员每场地1-2人
②编排记录员3-5人。
③检录员每场地2-3人。
④宣告员1-2人。
⑤放音员1-2人。
⑥摄像员每场地1-2人
五、比赛顺序的确定
在竞赛监督委员会和总裁判长的监督下，由编排记录组运用计算机程序进行分组排序，确定项目比赛顺序和参赛人员上场顺序。
六、检录
参赛人员须在赛前30分钟到达指定地点报到，参加第一次检录，并检查服装和器械。赛前20分钟进行第二次检录，第三次检录时间为赛前10分钟。
七、礼仪
参赛人员听到上场点名时、完成比赛套路后，应向裁判长行抱拳礼。
八、计时
参赛人员由静止姿势开始肢体动作，计时开始；参赛人员结束全套动作后并步站立，计时结束。
九、示分
参赛人员的比赛结果，公开示分。
十、弃权
不能按时参加检录与比赛者，按弃权论处。
十一、名次评定
按比赛的成绩高低排列名次。得分最高者为该单项的第一名，次高者为第二名，依此类推。
十二、套路完成时间的规定
①个人项目：
完成套路时间不超过2分钟（太极拳类项目除外），参赛人员演练至1分半钟时，由裁判长鸣哨提示。
②太极拳类项目：
   太极拳项目4-6分钟，参赛人员演练至4分30秒时，由裁判长鸣哨提示;太极器械项目3-4分钟，参赛人员演练至3分钟时，由裁判长鸣哨提示;
根据赛事规模，套路完成时间由竞赛规程规定。
③集体项目：完成套路时间不超过4分钟。
④集体武术综艺表演项目：完成套路时间不超过6分钟。
⑤参赛人员比赛时完成套路的时间以裁判组的秒表所计的时间为依据。参赛人员比赛时裁判组用2块秒表计时。当参赛人员完成套路的时间不符合有关规定，同时裁判组的2块秒表所计时间又不相同时，以较接近规定时间的1块秒表所计时间为准。
十三、配乐项目
各代表队须在配乐项目比赛前第一次检录时，将本队音乐光盘或MP3播放器进行检录，交至放音员处，并配合放音员完成本队比赛音乐播放。
十四、未完成套路规定
参赛人员未完成比赛套路不予评分。
十五、重做
参赛人员因主客观原因造成比赛套路中断，可以申请重做一次。重做项目可安排在该类项目最后一名上场，若出现最后一名选手重做，则允许休息5分钟后上场。
十六、服装
①裁判员应穿统一的武术裁判服装。
②参赛人员可穿具有运动特色、项目特色、民族特色、时代特色的适合于武术运动的比赛服装和武术鞋。
③规程可以根据竞赛性质、内容，统一规定参赛人员的比赛服装。
十七、竞赛场地
①个人项目和对练项目的竞赛场地为长14米，宽8米，场地四周内沿应标明5厘米宽的白色边线，场地的长和宽均由边线的外沿开始计算。场地周围至少有2米宽的安全区域。
②集体项目的竞赛场地为长16米、宽14米，场地四周内沿应标明5厘米宽的白色边线，场地的长和宽均由边线的外沿开始计算。场地周围至少有1米宽的安全区域。
③竞赛场地的地面空间高度不少于8米；两个场地之间的距离在4米以上；场地灯光垂直照度和水平照度应在规定范围之内。
④竞赛场地应有明显场地编号标志；场地周围应设置仲裁录像和电子示分屏的位置；场地一侧设置裁判席。所有设置均应保持与场地边线2米以上距离。
⑤裁判席右侧后方参赛人员临场处，应设置2-4名参赛人员临场席。

十八、竞赛办法及评分标准；
    本次比赛采用国家体育总局武术运动管理中心审定的《武术套路竞赛规则》。
十九、竞赛项目时间
①双截棍项目组竞赛时间
单人项目，比赛时间为1分至1分40秒；
集体套路，比赛时间为3分钟至3分30秒

②传统项目组竞赛时间
单人项目：比赛时间不超2分钟（除太极拳外）
太 极 拳：比赛时间不超4-6分钟
集体项目：比赛时间不超4-6分钟

	单人项目一等奖
	若干

	单人项目二等奖
	若干

	单人项目三等奖
	若干

	集体项目一等奖
	若干

	集体项目二等奖
	若干

	集体项目三等奖
	若干

	优秀裁判员
	若干

	优秀组织奖
	若干

	优秀运动员
	若干

	体育道德风尚奖
	若干


二十、奖项设置

